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ALL. A 

SCHEDA INFORMATIVA

CORSO DI PERFEZIONAMENTO “COSMETOLOGIA APPLICATA” – A.A. 2024/2025

Decreto Rettorale istitutivo n. 2018/2024 – prot.n. 73837 del 27.9.2024

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO
Dipartimento di Farmacia – Via dei Vestini 1 – 66100 Chieti Scalo (CH)
Orari di ricevimento: da Lunedì a Venerdì ore 09.00-13.30 
Recapiti: Telefono 0871 3554468 – e-mail: piera.dimartino@unich.i

SEDE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE
Dipartimento di Farmacia dell’Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara – campus 
universitario – nuovo polo didattico – palazzina C – Via dei Vestini, 1 – 66100 Chieti Scalo (CH).

CONSIGLIO DI CORSO
Docente Struttura di appartenenza Ruolo SSD
Prof.ssa Piera Di Martino
(Coordinatrice)

Dipartimento di Farmacia PO CHIM/09

Prof. Antonio Di Stefano
(componente)

Dipartimento di Farmacia PO CHIM/09

Prof. Giulio Gualdi
(componente)

Dipartimento di Medicina e 
Scienze dell’Invecchiamento

PA MED/35 

Prof.ssa Lisa Marinelli  
(componente)

Dipartimento di Farmacia RTD-B CHIM/09

Dott.ssa Laura Lamonea
(componente)

Libera professionista cosmetologa Esperta 
esterna

DURATA DEL CORSO
Il Corso di Perfezionamento ha una durata di 9 mesi, per un totale di n. 500 ore per complessivi n.20 
crediti formativi universitari (CFU).

LINGUA UFFICIALE DEL CORSO
Il Corso è tenuto in lingua italiana.

NUMERO POSTI E MODALITA’ DI AMMISSIONE
Il numero minimo e massimo degli iscritti è programmato rispettivamente in 15 e 30 unità.
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto l’ammissione al Corso 
avverrà, fino a copertura dei posti disponibili, in base all’ordine cronologico di ricevimento delle 
domande.
Gli eventuali posti resisi vacanti a seguito di rinuncia o decadenza dei vincitori, saranno ricoperti 
mediante scorrimento della graduatoria degli ammessi, fino ad esaurimento dei posti disponibili.
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CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE 
Il contributo di iscrizione al Corso è fissato in € 2.100,00 pro capite, esclusa l’imposta di bollo assolta 
in modo virtuale, pagabile in due rate di pari importo, entro le seguenti scadenze: 
 

- La prima rata pari ad € 1.066,00 (comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale), 
entro e non oltre la scadenza dell’immatricolazione; 

- La seconda rata pari ad € 1.050,00 entro e non oltre il 30.06.2025. 
 

Il ritardato pagamento comporterà l’applicazione di un’indennità di mora pari a: 
- € 25,00 in caso di pagamento entro 7 (sette) giorni dalla data di scadenza; 
- € 50,00 in caso di pagamento effettuato oltre 7 (sette) giorni dalla data di scadenza. 

 
FINALITA’ E OBIETTIVI FORMATIVI  
L'area della cosmetologia applicata si presenta come un'intrigante fusione di scienza ed estetica 
nella ricerca della bellezza e dell'espressione di sé. Al di là dei miglioramenti superficiali ricercati, la 
cosmetologia applicata esplora le complesse aree della cura della pelle, della cura dei capelli e della 
cura delle mucose esterne. 
La cosmetologia applicata è un campo specialistico che tratta una vasta gamma di problemi legati 
alla pelle e ai capelli fondendo idee scientifiche con conoscenze pratiche. I cosmetologi adottano un 
approccio globale, considerando sia la salute che l'estetica della pelle e dei capelli, in contrasto con 
la cosmetologia tradizionale, che spesso si concentra su procedure cosmetiche superficiali. 
Questo Corso, il primo in Italia, ha lo scopo di fornire gli strumenti necessari per fare una anamnesi 
approfondita di cute e mucose esterne anche mediante l’ausilio di strumentazioni specifiche e quindi 
di consigliare la beauty routine cosmetica ed estetica.  
Ad oggi la figura professionale di chi opera nell’ambito della cosmetologia applicata rappresenta una 
novità che affonda le proprie radici nella nascente esigenza di avvalersi delle competenze tecniche, 
cosmetologiche e applicate di uno specialista con esperienza. 
Il Corso intende formare una nuova figura professionale che, mediante un approccio olistico, sia in 
grado di rispondere alle esigenze di una popolazione esigente e con esigenze specifiche 
(popolazione affetta da acne, popolazione pediatrica, popolazione in trattamento chemioterapico, 
ecc.). 
Il professionista che opera nell’ambito della cosmetologia applicata può trovare impiego in farmacia 
dove può assumere la responsabilità del reparto cosmetico e dove può offrire un servizio dedicato 
alla persona per una accurata anamnesi di cute e mucose e consiglio del trattamento cosmetico più 
appropriato. All’interno della farmacia, può avvalersi della collaborazione dell’operatore estetico 
operante all’interno della cabina estetica. 
Il professionista che opera nell’ambito della cosmetologia applicata può essere inserito anche nei 
centri termali e nelle Salus Per Aquam (SPA), dove affianca gli altri specialisti nel trattamento 
specifico di cute e mucose esterne. 
Può inoltre trovare collocazione all’interno dei poliambulatori affiancando l’attività del 
dermatologo/medico estetico nel consiglio delle routine cosmetica più appropriata. Di recente 
evidenza, l’importanza della cosmetologia applicata nel trattamento di disfunzioni a carico 
dell’apparato vaginale esterno, andando anche qui a coadiuvare l’attività del ginecologo o del medico 
estetico. 
Ulteriore settore di impiego, il professionista che opera nell’ambito della cosmetologia applicata trova 
collocazione all’interno delle aziende che realizzano studi di sicurezza ed efficacia dei prodotti 
cosmetici in ottemperanza ai Regolamenti CE 1223/2009 e 655/2013. Con l’ausilio di strumentazione 
avanzata e sofisticata, il professionista potrà essere il responsabile della valutazione della efficacia 
dei prodotti cosmetici, volta a valutare la capacità di un prodotto nel migliorare lo stato della cute 
(idratazione, effetto barriera, riduzione delle rughe, miglioramento della trama cutanea, ecc.). 
Infine, in una epoca in cui la comunicazione sui social è diventata importante, questa nuova figura 
professionale potrà anche utilizzare le piattaforme social per veicolare in maniera scientificamente 
appropriata le informazioni e i consigli sull’uso del cosmetico. 
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Per assolvere a questa funzione, il corso intende fornire delle basi di dermatologia, estetica, 
oncologia, ginecologia, al fine di poter approfondire al meglio la scienza della cosmetologia applicata 
ad individui sani o anche ad individui fragili in trattamento farmacologico presso studi medici (soggetti 
affetti da acne, invecchiamento cutaneo, in terapia antitumorale, ecc.). 
Sarà altresì fondamentale l’acquisizione di competenze in ambito regolatorio e normativo, statistico, 
nonché l’acquisizione di quelle skills che saranno di ausilio nell’esercizio della propria professione, 
come nozioni di psicologia, comunicazione, con particolare riguardo alla comunicazione social e la 
nutraceutica. 
 
DESTINATARI DEL CORSO E REQUISITI DI AMMISSIONE 
Il Corso è rivolto ai possessori di: 
 
− Laurea magistrale ai sensi del D.M. 270/2004, nelle classi: 

! LM 41 Medicina e Chirurgia 
! LM 46 Odontoiatria e Protesi dentaria 
! LM 13 Farmacia e Farmacia Industriale 
 

− Laurea specialistica ai sensi del D.M. 509/99 nelle Classi: 

! 6/S Biologia 
! 7/S Biotecnologie Agrarie 
! 8/S Biotecnologie Industriali 
! 9/S Biotecnologie Mediche, Veterinarie e Farmaceutiche 
 

− Diploma di laurea conseguito ai sensi dell’ordinamento previgente (V.O)  

! Biotecnologie agrarie-vegetali,  
! Biotecnologie agro-industriali,  
! Biotecnologie farmaceutiche,  
! Biotecnologie industriali,  
! Biotecnologie mediche,  
! Biotecnologie veterinarie, 
! Chimica,  
! Chimica e tecnologia farmaceutiche,  
! Chimica industriale,  
! Farmacia,  
! Ingegneria chimica,  
! Ingegneria dei materiali,  
! Ingegneria per l'ambiente e il territorio,  
! Medicina e chirurgia,  
! Medicina veterinaria,  
! Scienza dei materiali,  
! Scienze biologiche,  
! Scienze e tecnologie alimentari,  
! Scienze naturali 
 

- Titolo equipollente e/o equiparabile  
 

Le/i candidate/i in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero potranno iscriversi al Corso 
purché in regola con le vigenti prescrizioni ministeriali in materia di procedure per l’ingresso, il 
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soggiorno, l’immatricolazione degli studenti internazionali e il relativo riconoscimento dei titoli, per i 
corsi della Formazione Superiore in Italia.  
Le/i candidate/i stranieri residenti all’estero dovranno accedere al portale UNIVERSITALY 
https://www.universitaly.it e compilare la “domanda di preiscrizione” online entro e non oltra la data  
indicata nel bando di ammissione.  
Definitiva valutazione in ordine alla idoneità dei titoli stranieri ai soli fini dell’iscrizione al Corso è 
comunque rimessa al Consiglio di Corso. 
 
STRUTTURA E CONTENUTI DEL PERCORSO FORMATIVO 
Il Corso è articolato in attività didattica frontale e a distanza, esercitazioni e laboratorio, attività 
seminariali, attività di studio e preparazione individuale. 
La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria. Sono consentite 
assenze giustificate per il 30% del monte ore complessivamente previsto. 
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
I moduli di insegnamento sono così organizzati:  
 

Tabella attività formative  

Insegnam
ento 

SSD
 

O
re didattica 

m
ista 

O
re Esercitaz. e 
Laboratorio 

O
re attività 

Sem
inariali 

O
re studio 

individuale 

Tot. ore 

CFU
 

MODULO 1 –  
Propedeutica alla Cosmetologia Applicata 

 36 18 12 84 150 6 

1) Propedeutica alla dermatologia MED/35 6   19 25 1 

2) Propedeutica alla medicina estetica MED/35 6   19 25 1 

3) Analisi strumentale della cute e delle 
mucose 

CHIM/09 6 6  13 25 1 

4) Legislazione cosmetica CHIM/09 6 6  13 25 1 

5) Fondamenti di Cosmetologia CHIM/09 6  6 13 25 1 

6) Nutraceutica applicata alla cosmetologia BIO/10 6 6 6 7 25 1 

MODULO 2 –  
Cosmetologia applicata alla clinica medica 

 24 6 18 77 125 5 

7) Cosmetologia applicata I CHIM/09 6  6 13 25 1 

8) Cosmetologia applicata II CHIM/09 6  6 13 25 1 

9) Ginecologia estetica e funzionale MED/40 4 2 2 17 25 1 

10) Dermocosmetologia pediatrica CHIM/09 4 2 2 17 25 1 

11) Dermocosmetologia oncologica CHIM/09 4 2 2 17 25 1 

MODULO 3 – Reporting  24 24 6 46 100 4 

12) Statistica ed esercitazioni I SECS-S/01 6 6  13 25 1 

13) Statistica con esercitazioni II SECS-S/01 6 6  13 25 1 

14) Strumentazione per l’analisi della cute CHIM/09 6 6  13 25 1 
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15) Reporting CHIM/09 6 6  13 25 1 

MODULO 4 – Comunicazione e Psicologia  18 12 0 45 75 3 

16) Comunicazione social SPS/08 6 6  13 25 1 

17) Psicologia M-PSI/08 6 6  13 25 1 

18) Psicologia del paziente oncologico M-PSI/08 6   19 25 1 

Totale Parziale 102 60 36 252 450 18 

Esame finale 50 2 

Totale 500 20 

 
MODALITÀ DI ORGANIZZAZIONE E SVOLGIMENOT DELLE ATTIVITA’ DIDATTICHE 
Le attività didattiche si svolgeranno in modalità mista. Le lezioni teoriche sono tenute sia in presenza 
in aula che su piattaforma TEAMS. Tutte le lezioni teoriche sono registrate. Le esercitazioni e i 
laboratori si svolgono in presenza, con frequenza obbligatoria.  
 
RICONOSCIMENTO CFU 
Il Corso prevede il riconoscimento di massimo n. 5 CFU. Il riconoscimento dei crediti per attività 
formative pregresse, strettamente attinenti al piano formativo del Corso e debitamente certificate, 
viene effettuato dal Consiglio di Corso. 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLE PROVE DI VERIFICA PERIODICHE E DELLA PROVA 
FINALE 
L’accertamento dei risultati dell’attività formativa avviene attraverso verifiche del profitto in itinere 
consistenti in questionari o report (di cui almeno uno svolto in presenza), valutati con giudizio di 
idoneità e con una prova finale che verrà svolta in presenza, consistente nell’esposizione orale di 
un caso di studio, valutata con giudizio di idoneità. 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
A conclusione del Corso, agli iscritti che abbiano svolto tutte le attività, che siano in regola con il 
pagamento di tasse e contributi universitari e abbiano superato le prove di verifica intermedia e 
quella finale, verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
La data di svolgimento della prova finale è assunta quale data di conseguimento del titolo. 
 


